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目玉シール　3㎝黒 4

目玉シール　2.5㎝黒 2

クッキーモンスターの作り方 2

　　　9”青に6プッシュ空気を入れて口巻きを短く結び、5”白で直径7㎝空気を入れて

　　　２つを結び合わせます。9”青の口巻きと5”白の口巻きを結び合わせ、青の空気を

口巻きの方向に戻して細長くします。結び合わせたところを青の中に押し込み、反対の

ところでつかみ260青で結びます。　　

セサミストリート　　by 美龍

【材料】

ビニールテープ赤15㎝

6プッシュ

7㎝ 7㎝

頭

6プッシュ

7㎝

7㎝
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　　　360青を7プッシュ膨らませ

15㎝のたらこを作り、6㎝ピンチ

15㎝バブルを作ったら空気を抜いて

結びます。しっぽをたらこの先に

合わせます。

　　　360青を2プッシュ膨らませます。10㎝

　　　と5㎝のたらこを作り、6㎝バブルを

作ったらしっぽ5㎝位で切ります。たらこを

Wピンチにします。これを２つ作ります。

　　　360青を真ん中で結び、しっぽの先を

　　　切り、口巻きから空気を入れ12㎝

バブルを作ります。体のなかにしっぽを通し

反対側も12㎝バブルを作ります。手の先はクッキーと接続するので残しておきます。

※両手の先から紐がぶら下がっている様な状態になっています。

160キャラメルを50㎝程膨らませます。

3㎝バブル2㎝ピンチ3㎝バブルで１つに

まとめ、これを5回繰り返す。写真のように

中央に3㎝バブルを裏表に1つずつ作る。もう1本同じように50㎝程膨らませ、５つの

ピンチにからませながら外側を2周する。両手は矢印のピンチにからめて固定します。

※クッキーをチョコチップにする為、マジックで所々模様を入れます。

エルモの作り方

クッキーモンスターとほぼ一緒です。9”赤を6プッシュ膨ら

ませ、口巻きを短く結びます。5”オレンジを7㎝膨らませて

口巻きは長く結びます。9”と5”を口巻き付近で結び

9”の風船を細長くします。結び目を9”のお尻までつっこみ

外側から結び目をつかんで３回ほどねじり、260赤で結びま

す。７㎝に膨らませた5”白２個を結び合わせ、オレンジの

鼻にからませます。

からめてから、口巻きと一緒に結び
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体もクッキーモンスターと一緒で、360赤を７プッシュ膨らませて、ピンチ付きの３本の

バードボディを作ります。足も同じ要領で赤で作ります。

手は、260赤を３プッシュ膨らませ、口巻きは長めにしておきます。12㎝バブルを２つ

作って、残りは空気を抜いて結びます。ひねり目ははずれてもかまいません。

しっぽを体の中を通し（背中2本、お腹1本と考えます）、12㎝バブル２つにした状態で

口巻きとしっぽを結び合わせます。結び目は体の中にずらします。

ビッグバードの作り方

　　　260オレンジ3プッシュ膨らませ、10㎝バブル、3㎝ピンチ、10㎝バブル、3㎝

　　　ピンチ、3㎝バブル、3㎝ピンチ、3㎝バブル、3㎝ピンチ、10㎝バブルで最初の

ピンチにからめ8㎝バブルで始末します。最後の8㎝バブルのしっぽは足の中央のピンチに

からめます。最初の10㎝バブルは縦に２つに切った赤いビニールテープを巻き付けます。

　　　　　　260黄色を3プッシュ膨らませ

　　　　　　3㎝バブル、18㎝輪ひねり、

3㎝バブル、16㎝輪ひねり、3㎝バブル、12㎝

輪ひねり3㎝バブルで始末します。口巻きを

輪ひねり3つの中を通して、最後は口巻きで止ま

ります。これを2組作ります。

　　　9”黄色に結び玉を２つ

　　　入れ、6プッシュ膨らま

せます。口巻き短め。

360黄色のしっぽの先15㎝位で

切り、8㎝バブルを作って9”と結び、クッキーモンスターの頭と同じように作ります。

結び目をつかむ時は、くちばしの残りで結びます。そこに空気を入れて6㎝バブルを作って

もう片方と結び合わせて始末します。頭の中に入れた結び玉を、頭の上と下でつかんで260

黄色で結びます。上のは空気を少しいれて3㎝ピンチを３つ作ります。目玉は360白で5㎝

の玉を２つ作って結び合わせ、くちばしにからめます。
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12㎝の輪ひねりはテ

ンションを高いままひ

ねります。後で口巻き

を通した時、口巻きが

ひっかかりやすいよう

にする為です。
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　　　体は360黄色6プッシュで15㎝3本のバードボディ。

　　　体の1本をお腹とし、両脇から羽根を差し込んで結び

ます。頭は体の上から下まで大きく巻き付けて、もう片方と

結びます。足も羽根と同じようにお腹の両脇から差し込んで

結びます。

　　　160ピンクを50㎝程膨らませて、目玉の上半分に

添わせるようにからませ、両目添わせたら残りは空気を

抜いて結びます。口巻きとしっぽを結び合わせます。

260ブルーをポッキーにして大きな輪になるように結び、

8の字にして目玉にはめ込みます。2.5㎝の黒目シールを

貼って出来上がりです。
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