
360 黄色 1

260 オレンジ色 12

緑 2

黒 1

160 緑 1

9” 何色でも大丈夫 1

風船を膨らませる時は、必ずカチッと音がするまで

ポンプに差し込んで下さい。そして最後までポンプを

引いて押して１往復したものが1プッシュと言います。

半分または0.5プッシュとは、ポンプを半分だけ引いて

押したものを言います。特別に表記がない限り口巻き

部分は長く、結び目は小さくきつく結びます。

さぁ、はじめましょう(o^—^o)ﾆｺ

かぼちゃバッグ　　　　by 美龍

【材料】

　　　　　　　　めいろんは普段レッドポンプとセンペルテックス社の風船を使ってバルーン

　　　　　　　　アートを楽しんでいます。レシピの中の『●●プッシュ』はレッドポンプを

　　　　　　　　使用した数え方です。参考にして下さいね(o^—^o)

お子さまがお菓子や

おもちゃを入れて遊べる

バッグを作りました。

ハロウィンに是非お子様に

作ってあげて下さいね♪

by 美龍

基本

1プッシュ

0.5プッシュ

1



　　　　　　　　まず、オレンジ色の風船を12本、黒い風船を1本、それぞれ2.5プッシュずつ

　　　　　　　　膨らませましょう。オレンジ色の風船2本を口巻き部分で、出来るだけ隙間が空か

　　　　　　　　ないように結び合わせましょう。黒い風船は少し置いておきます。

黒い9インチの風船を12プッシュ膨らませます。

2本組になっているオレンジの風船の口巻き部分を、クイックイッと2回ひねってからめます。

もう一組を写真のように横に置き、後ろで交差して元に戻すと、綺麗に6本がひとつにまとまります。

口巻きは1方向にそろえて出しておきましょう(o^—^o)

作り方

※ ラウンドを膨らませる時は、丸く広

がった所まで、口巻き部分をクシュク

シュ手繰り寄せてポンプにセットして膨

らませます。膨らませた後は、写真のよ

うにテーブルに押さえつける等して形を

丸く整えます。

※ 2本をつなぐため交

差させた時、結び目が出

るように、膨らんでいる

所が交差するように結ぶ

と、隙間が出来ません。

A A A B A B

C
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1本を手に取り（A)、4㎝バブル、2㎝バブルと作ります。2㎝バブルをピンチツイストし、4㎝バブル

隣の風船（B）も4㎝バブルを作り、写真のようにひねり合わせます。続いてBを4㎝バブル、隣（C)

も4㎝バブルを作ってひねりあわせます。次々ひねり合わせ、最後はピンチツイストに2回からめます。

黒いラウンド風船

の口巻きを、写真

のように隙間から

出し、中央にひっ

ぱりながら寄せ、

違う隙間から裏に出して固定します。黒い風船は後ではずすので、結び付けてはいけません。

先ほどピンチツイストしたオレンジを、2㎝バブル、2㎝ピンチ、6㎝バブル

と作り、隣で2㎝バブルを作ってからめます。同じように一周します。

3段目からは、ピンチを作らずに

隣に編んでいきます。

最後は写真の赤矢印の所に風船を

通します。

4段目も3段目と同じように編みます。

5段目の横バブルは、4段目とほぼ同じ

長さにすると黒い風船にフィット

しやすくなります。

表 裏

※ 6本編んで一周

したら左写真のよう

になります。もう一

度裏に口巻き6本全

てが出ているか確認

して下さい。

全部で5段だよ！

※ 横のバブルは、黒い風船の曲面にそわせるように長さを決めま

す。横バブルの長さが均一になるように注意して下さい。段々長く

なりがちですので注意が必要です！
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5段目が終わったら

2㎝バブルを作って

空気を抜いて結びます。

6本全て同じです。

黒い風船を外します。

しっぽはまだ切らないで下さい。これでかぼちゃの上半分が出来ました。

かぼちゃの下半分を4段目まで編んだら、ピンチツイストがある筋の1本手前から編み出します。

2㎝バブル、横バブルと同じように３つ編みます。

横に3本目を編んだら、ひねり合わせた所を親指と人差し指でしっかりはさんで固定します。

写真のように右側の風船の空気を抜き、赤矢印の所を後ろから通してクイッと引っ張ります。

左側の風船の空気も抜き、2本をしっかり堅結びします。しっぽは5㎜～1㎝程残して切り取ります。

ここで残っている4本のオレンジを全て

2㎝バブルを作ってから、空気を抜き結び

ます。しっぽはまだ残しておいて下さい。

次にかぼちゃの下半分を作りま

す。上半分と同じ要領で4段目

まで作ります。最後1段を残し

た状態からの説明がここから始

まります。
1

2

3

ふくらんでい

る風船2本を

結ぶ時に、ゆ

るまず結べる

コツだよ！
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黒いツイストバルーンで大き目のピンチツイストを作ります。

約4㎝位のバブルを作ってから、口巻きの近くの結び目を

持ってピンチツイストすると、ゆるまずに作れます。

その後、口巻きを持ってピンチツイストをグルっと巻き込む

ように一度結ぶと、ピンチツイストが外れる心配が

なくなります(o^—^o)ﾆｺ

先ほど5段目を3本だけ編んだ終わりの結び目の所に、ピンチツイストを挟み込みます。

この時はさんだピンチツイストのまわりをクルンとまわすようにからめると、しっかり固定出来ます。

写真のように真上のオレンジとほぼ同じ大きさのバブルを作って、大き目のピンチツイストを作り

ます。このピンチツイストに、上から伸びている2㎝バブルの先のしっぽをからめて固定します。

しっぽは赤矢印の所に入れて裏からひっぱり、1㎝程残して切り取ります。

隣も同じようにして、3つ目に

上とほぼ同じ位の横バブルと

4㎝バブルを作り、残りをしぼませて

結びます。

小さなお子様が何度もふたの

開け閉めをしても壊れないよ

うに、頑丈に作ります。
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今結んだ結び目をしっかりつまみ、4㎝バブルをピンチツイストにします。しっぽを先程と同じように

ピンチツイストをクルッと巻き込むようにもう一度結び、しっぽは１㎝残して切り取ります。

オレンジの５段目の最初のところに

ピンチツイストをはさみ込みます。

これでかぼちゃの下半分の

出来上がり。

ピンチツイストが縦に並んでいる列を合わせ

上と下のオレンジのしっぽを、ゆるまない

ように結び合わせます。５㎜程残して切り

取り、上か下どちらかのバブルをピンチ

ツイストにします。これで結び目がかくれ

フタの開閉がしやくすなります。

かぼちゃの上半分から出ているしっぽを、全て５㎝程の長さに切り落とします。

かぼちゃの葉っぱと取手を作ります。

260緑を４プッシュ膨らませ、口巻きをかぼちゃの

てっぺん部分に差し込み、裏でオレンジの口巻き１本

とゆるまないようにひっぱりながら結び合わせます。

10㎝位の長さの輪ひねりを３つ作り、しっぽをかぼちゃのてっぺんに差し込み

裏で、オレンジの口巻きとゆるまないようにひっぱりながら結びます。

接続するよ♪

※ ふたを閉める時は、黒いピンチツイスト（口）を

持って、オレンジのしっぽをからめます。4か所で固定

されます。
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260緑と160緑を右写真のように切り取ります。

260は口巻き付近5㎝位、160は口巻きだけです。

260の中に160を最後まで差し込み、2重になった

しっぽの先を結び短く切り取ります。

260緑のみをポンプにセットし、160をひっぱってクシュクシュに

します。ポンプの先をいつも通りにつまんで空気を入れると、写真の

ようにクルクルになります。好きな長さまで空気を入れたら、2本

一緒に結びます。結び目はかぼちゃのてっぺんから差し込み、裏で

オレンジの口巻きとひっぱりながら、ゆるまないように結びます。

360黄色を7プッシュ膨らませ

ます。空気圧を抜かずに、しっぽ

と口巻きを結び、残りは切り取り

ます。丸く形を整えたら、写真のように両面テープを数か所

貼りつけ、かぼちゃ本体を乗せて土台をくっつけます。

※ 160の口巻きは切らなくてもいいけれど、

切っておくと膨らませた後で結ぶ時にひっかか

りにくくなります。

※ 緑のクルクルは、ツルです。葉っぱにからめるなど、お好きな場所に調

節して下さい。葉っぱ・取手・ツルは、しっかりかぼちゃ本体と結び合わせ

ることで、かぼちゃの中にお菓子やおもちゃを入れても壊れないようになり

ます♪黄色の土台を付けることで、テーブルの上に置いても安定します。

ただの飾りにする場合は、かぼちゃの中に最初に使った黒いラウンド風船を

入れておくと、かぼちゃの形がキレイに保てます。

後は、自由にマジックでお絵かきして、かわいく仕上げて下さいね♪
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